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Talouskoulu – Käytännönläheinen matkalippu tulevaisuuteen  
 
– Avarra kansalaisuuttasi – 
 
Tavoitteena on suorittaa talouskoulun oppimäärä (20 ov). Opistossa toimii myös kansainvälinen talouskoulu.  
Talouskoulu on oivallista oppimista omaan elämään. Monipuolisten käytännön taitojen 
oppiminen antaa pohjan tulevaisuudelle. Opintoihin liittyy kaksi työssäoppimisjaksoa kotitalousalan erilaisissa 
työtehtävissä ja hygieniapassi. Opistolla voi tarvittaessa asua. 
Kotitalousopetuksen (talouskoulu) suorittamisesta annetaan kolme valintapistettä valittaessa opiskelijoita 
ammatillisen perustutkintoon johtavaan koulutukseen. 
 
Talouskoulu kannattaa valita, jos 
- opiskelijaa kiinnostaa kotitalous- ja hoiva-alat ja opiskelija suunnittelee jatko-opintoja matkailu-, ravitsemis- ja 
talous- tai sosiaali- ja terveysaloilla 
- opiskelija haluaa liittää lukio-opintoihin käytännön työtä ja luovuutta fyysisen, henkisen ja sosiaalisen 
hyvinvoinnin ja hyvän olon lisäämiseksi   
- opiskelijaa kiinnostaa kansainvälisyys ja opiskelija haluaa laajentaa kansalaisuutta ja maailmankuvaa sekä 
edistää rajoja ylittävää yhteistyötä 
 
 
Toteutus    20 ov 
 
1. vuosi    6. jakso 
Ruoanvalmistus ja leivonta  2 ov 
Kodin tekstiilien hoito ja sisustaminen  1 ov 
Käsityöt    1 ov 
Kansainvälinen keittiö   1 ov 
Puutarhan-, kasvimaan- ja yrttien hoito  1 ov 
                                                  7 ov yhteensä 
  
 
2. vuosi    6. jakso 
Ruoanvalmistus ja leivonta  1ov 
Kodin tekstiilien hoito ja sisustaminen  1 ov 
Käsityöt    1 ov 
Yhteiskunnassa ja kuluttajana toimiminen 1 ov  
Kulttuurien tuntemus ja tapakulttuuri  1 ov 
                                                  6 ov yhteensä 
 
3. vuosi    6. jakso 
Ruoanvalmistus ja leivonta  1 ov 
Käsityöt    1 ov 
Yhteiskunnassa ja kuluttajana toimiminen 1 ov 
Luovuus ja yhteistyö   1ov 
Lapsen hoito ja kasvatus   1 ov 
Perheen arki ja juhla,  
kutsujen ja tilaisuuksien järjestäminen  1 ov 
                                                  7 ov yhteensä 
 
 



 
Ammatilliset lyhytopinnot 1 ov 
 
 
 
Erikoishieronnat:  
- Vyöhyketerapia 
- Hermoratahieronta 
Luontaishoidot 
 
 
 
Sertifikaattikori: 
 
Hygieniapassi 
SPR:n Ensiapu 1 ja 2 
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